Lundi

Mardi
13/04/2026

14/04/2026

Mousse de canard et
cornichon
Oeufs, Gluten, Lait,
Sulfites

Taboule sarrasin

orge millet raisin
Gluten, Sulfites

Petits pois en salade
Pas d'allergénes a

Sulfites
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Radis roses
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Tomates en quartiers
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Sauté de boeuf ©
sauce tomate origan
Sulfites

Réti de dinde ©

sauce barbecue
Moutarde, Sulfites

Achard de légumes

Couscous au poulet

Couscous végétal

raisins secs et pois

Mercredi

Jeudi
15/04/2026

16/04/2026

ENTRETES

Vendredi

Samedi
17/04/2026

18/04/2026

Oeufs dur mimosa
Oeufs, Moutarde,
Sulfites

Soupe froide de
tomates, concombres

et poivrons
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Tartine de tapenade,

tomate et basilic
Poissons, Gluten

Entrée du jour
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

S ALADES
Carottes rapées
Pas d'allergénes a

déclaration obligatoire

Champignons frais
nature
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Blé et brunoise de
[égumes
Céleri, Gluten
Pommes de terre et

pesto
Lait

Mais et macédoine
en salade
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Endive nature
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

PLATS

Chipolatas
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Boulette sarrasin

lentille legume
Céleri, Gluten, Lait

plat du jour
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Céleri, Gluten

Merlu @ et crumble
chorizo
Crustacés, Poissons,
Gluten, Lait, Sulfites

Boulettes au boeuf ©

et jus aux herbes
Soja

aux 5 légumes et

chiches rotis
Céleri, Gluten,
Moutarde, Sulfites

Dimanche
19/04/2026

Entrée du jour
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

plat du jour
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire




Poélée d'été
(courette, haricot

beurre, tomate)
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Riz
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Assortiment de
fromage fondu
Lait
Assortiment de

yaourts
Lait

Compote pomme

allégée en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux

fruits
Lait

Epinards en branche

béchamel
Gluten, Lait

Pates coude
Gluten

Assortiment de
fromage fondu
Lait
Assortiment de

yaourts
Lait

Compote pomme

allégée en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux

fruits
Lait

G ARNITURES

Carottes au cumin
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Blettes sauce
provencale
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Légumes couscous
Céleri

Purée de pommes de Pommes de terre
terre boulangéres
Lait Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Semoule
Gluten

P R ODUITS LAI TIERS

Assortiment de Assortiment de Assortiment de

fromage fondu fromage fondu fromage fondu
Lait Lait Lait

Assortiment de Assortiment de Assortiment de

yaourts yaourts yaourts
Lait Lait Lait

D ES S ERTS

Compote pomme

allégée en sucres

Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Compote pomme

allégée en sucres

Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Compote pomme

allégée en sucres

Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux Fromage blanc aux Fromage blanc aux

fruits fruits fruits
Lait Lait Lait

B OULANGETRIE

Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Assortiment de
fromage fondu
Lait
Assortiment de

yaourts
Lait

Compote pomme

allégée en sucres

Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Dessert du jour
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux

fruits
Lait

Pain
Gluten

Assortiment de
fromage fondu
Lait
Assortiment de

yaourts
Lait

Compote pomme

allégée en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Dessert du jour
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux

fruits
Lait

Pain
Gluten

Menu élaboré par une diététicienne




