Lundi
18/05/2026

Tomates vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Céleri rapé aux
raisins
Céleri

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Merlu @ sauce curry
Poissons, Gluten, Lait,
Moutarde

Saucisses de
Strasbourg
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Blettes sauce
provencale
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Mardi
19/05/2026

Duo de melons
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Concombre rondelles

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Riz mais et haricots
rouges
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Samoussa aux

légumes
Gluten

Sauté de porc sauce
caramel
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Nouille chinoise
Oeufs, Gluten, Soja,
Sulfites

Mercredi
20/05/2026

Oeufs dur mimosa
Oeufs, Moutarde,
Sulfites

Chou rouge
Sulfites

Coquillettes au pesto
rouge
Gluten, Lait

Salade verte
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Cheeseburger
Gluten, Lait, Moutarde,
Sésame, Sulfites

Hamburger de
poisson
Poissons, Gluten, Lait,
Moutarde, Sésame

Courgettes au basilic
et ail
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Jeudi
21/05/2026

ENTRETES

Houmous aux pois

chiche
Sésame

S AL ADES

Cubes de betteraves
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Piperade de Iégumes
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

PLATS

Sauce creme aux

lardons
Gluten, Lait

Penne sauce 3
fromages parmesan
mozzarella bleu et

cheddar
Gluten, Lait

G ARNITURES

Fondue de poireau
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Vendredi
22/05/2026

Pommes de terre a la

ciboulette vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Carottes rapées
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Tomates au basilic
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Jambon de dinde
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Poisson blanc @

pané croustillant
Poissons, Gluten

Epinards en branche

béchamel
Gluten, Lait

Samedi
23/05/2026

Saucisson a l'ail et

cornichon
Sulfites

Concombre rondelles
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fajitas de poulet

kebab
Gluten, Sésame

Filet de hoki @ sauce

citron
Crustacés, Poissons,
Gluten, Lait

Jardiniére de

légumes
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Dimanche
24/05/2026

Pasteque
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Radis roses
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Boulettes de boeuf et
volaille fagon

catalane
Gluten, Soja

Dés colin d'Alaska @
sauce aux petits

légumes
Poissons, Gluten, Lait

Haricots verts
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire




Purée de pomme de

terre
Lait

Assortiment de
yaourts
Lait

Fromage fondu carré
Lait

Tomme blanche
Lait

Compote pomme

allégée en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Créme dessert

chocolat
Lait

Fromage blanc aux

fruits
Lait

Poélée chinoise
(carotte haricot
mungo pois
champignon)
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Assortiment de
yaourts
Lait
Brie
Lait

Fromage Petit moule
Lait

Compote pomme

allégée en sucres
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Dessert lacté gélifié
saveur vanille
Lait
Fromage blanc aux

fruits
Lait

Frites
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Assortiment de
yaourts
Lait

Coulommiers
Lait

Fromage Petit moulé
al'ail et aux fines

herbes
Lait

Compote pomme

allégée en sucres

Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux

fruits
Lait

tarte chocolat
Oeufs, Gluten, Lait,
Soja

PR ODUITS

Riz aux petits
[égumes
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Penne rigate
Gluten

LAI TIERS

Assortiment de Assortiment de

yaourts yaourts
Lait Lait

Edam Emmental
Lait Lait

Fromage frais demi Fromage frais Petit

sel louis
Lait Lait

D ES S ERTS

Compote pomme

allégée en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Compote pomme

allégée en sucres

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux Fromage blanc aux

fruits fruits
Lait Lait

Salade de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Muffin chocolat aux

pépites de chocolat
Oeufs, Gluten, Lait,
Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pommes de terre

grenailles
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Assortiment de
yaourts
Lait
Fromage fondu La

vache qui rit
Lait

Chou a la créme
Oeufs, Gluten, Lait

Compote pomme

allégée en sucres

Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux

fruits
Lait

Pates gnocchi
Gluten

Assortiment de
yaourts
Lait
Fromage Petit moulé
Noix
Fruits a coque, Lait

Compote pomme

allégée en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux
fruits
Lait

Tarte au flan @
Oeufs, Gluten, Lait

Menu élaboré par une diététicienne




