Lundi
04/05/2026

Salade d'agrumes
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Salade d'haricots
beurre a I'échalote
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Tomates au basilic
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Cuisse de poulet réti
au jus
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Chili sin carne
Oeufs, Lait

Mardi
05/05/2026

Pommes de terre a la

ciboulette vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Chou blanc rapé aux

croutons
Gluten, Sulfites

Concombre rondelles
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Tomates au basilic
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Céte de porc grillee
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Dés colin d'Alaska @

sauce créme
Poissons, Gluten, Lait

Mercredi
06/05/2026

Pasteque
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Carottes rapées
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Concombre rondelles
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Tomates au basilic
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Crepes jambon

emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Galette de sarrasin

poulet champignons
Oeufs, Gluten, Lait

Jeudi
07/05/2026

ENTRETES

Melon jaune
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

S AL ADES

Concombre rondelles
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Cubes de betteraves
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Pois chiche et
concombre a la
creme ail et fines
herbes
Lait

Salade verte
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

PLATS

Escalope viennoise
Oeufs, Gluten

Merlu @ sauce
dieppoise
Crustacés, Poissons,
Gluten, Lait,
Mollusques

Vendredi
08/05/2026

Salade bretonne
(chou fleur, haricot

vert et tomate)
Moutarde, Sulfites

Céleri remoulade
Céleri, Moutarde,
Sulfites

Salade verte
Pas d'allergénes a

déclaration obligatoire

Tarte aux légumes

méditerranéenne
Oeufs, Gluten, Lait

Samedi
09/05/2026

Oeuf dur
Oeufs

Carottes rapées
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Concombre rondelles
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Croque monsieur
Gluten, Lait

Filet de maquereau

sauce aigre douce
Poissons, Gluten, Soja,
Sulfites

Dimanche
10/05/2026

Mortadelle et

cornichon
Sulfites

Radis roses
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Tomates au basilic
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Spaghetti sauce
bolognaise au boeuf

@
Gluten

Spaghetti sauce colin
d'Alaska PMD, thon
et tomate fagon

bolognaise
Poissons, Gluten




Crumble de potiron et

carotte
Gluten, Lait

Riz
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Assortiment de
yaourts
Lait

Camembert
Lait

Epinards en branche

béchamel
Gluten, Lait

Semoule
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Assortiment de
yaourts
Lait
Fromage fondu La

vache qui rit
Lait

Haricot blanc sauce
tomate
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Printaniére de
[égumes
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

PR ODUITS

Assortiment de
yaourts
Lait

Fromage Petit moule
Lait

G ARNITURES

MELANGE DE
LEGUMES RACINES

Polenta crémeuse

Assortiment de

Haricots verts
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Pates coude
Gluten

LAI TIERS

Assortiment de
yaourts
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

Cordiale de légumes
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Pommes de terre

cube rissolées
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Assortiment de
yaourts
Lait

Emmental
Lait

Cordiale légumes
(carottes,
champignons,

haricots verts)
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Assortiment de
yaourts
Lait
Fromage frais Petit

louis
Lait

Fromage fondu carré Saint paulin Tomme grise Fromage frais demi
Lait Lait Lait sel
Lait

D ES S ERTS

Compote pomme

allégée en sucres
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Créme dessert

caramel
Lait

Fromage blanc aux

fruits
Lait

Compote pomme
allégée en sucres

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux

fruits
Lait

Mousse au café
Lait

Compote pomme

allégée en sucres

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Crépe au chocolat
Oeufs, Gluten, Fruits a
coque, Lait, Soja

Fromage blanc aux

fruits
Lait

Compote pomme
allégée en sucres

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux

Salade de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Compote pomme

allégée en sucres

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux

fruits
Lait

Liégeois au chocolat
Lait, Soja

Menu élaboré par une diététicienne nutritionniste

Compote pomme

allégée en sucres
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Dessert lacté flan
saveur vanille nappé

caramel
Lait

Fromage blanc aux

fruits
Lait

Compote pomme
allégée en sucres

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc aux

fruits
Lait

Tarte au flan @
Oeufs, Gluten, Lait




B OULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




